
तपा  त यांक संकलन गन कन चाहनहुु छ र 
त यांक कसर  योग हुGछ?

cem} खोज गन कुन नह उपयोगी हु छ?

िव मान त यांक ह को योग !
• िव मान सव णह बाट डाटा खो नहुोस।्
• सेवाका िदईका केस रेकडह  िव ेषण गनहुोस ् (कोिभड-

१९भ दा अिघ र कोिभड-१९ को  समयमा)।

के गोपनीयता र सहयोग  सिुनि त गन सिक छ ?

िहसंा सव ण वा अ तवाता माफत त यांक 
संकलन गन सरुि त। 

मह वपूण!
कोिभड-१९ को बेला, पिहले, र पिछ कित 

मिहलाले िहसंाको सामना गदछन ( यापकता), 
यसको ितिनिध त यांक केवल मिहलाह को
या ि छक नमनूा (random sample) 
सिहतको  सव ण माफत संकलन गन सिक छ। 

अ तरवाताकारह सरुि त 
पमा घरह जान र गो य 

अ तवाताको यव था गन 
स दनैन्।

छ

स दैन

स छ

सिकदनै

के म िहसंाको अव था  प ा लगाउन सेवा 
त यांक योग गन स छु? (उदाहरणका 
लािग- पिुलस रपोटह , हे पलाइनका 

कलह , आ यह बाट डाटा)?

के म फोन अ तवाता माफत वा इ टरनेट / 
मोबाइल उपकरणह  योग गरेर िहसंाको 
यापकताबारे त यांक  संकलन गन स छु?

स नुह न। िहसंाको बारेमा कुनै पिन सव णमा मिहलाको सहभािगता, िवशेष 
गरी घरमै उनीह लाई दु यवहार गन पीडकह सँग हने हदँा, यसको प रणाम  
िहसंा झन ्बढी बढ्न स छ र/वा खराब गणु तरको त यांक हन स छ ।

ाथिमक अनुस धान िवक पह  जुन सरुि त छन ्र
जसले उपयु   जानकारी दान गन स दछ

 सेवाह िच ण (map) गनुहोस् , उपल धता र 
संसाधनह मा प रवतन सिहत।

 सेवा दायकह सगं छोटो सव ण वा मु य 
जानकारीकता अ तवाताह  स चालन गनहुोस ्।

 सरुि त पमा र पूण सहमित भए िवगतका 
पीिडतह को अ तवाता िलनुहोस ् (उदाहरणका लािग - 
मिहला संगठनह मा, वा य सेवा वा आ य थलह मा)।

सधैँ त यांक संकलन भ दा मिहलाको सुर ालाई 
ाथिमकता िदनुहोस ्! 

छैन 

यो नगनुहोस 

सिक छ

यो नगनुहोस 

के ुत मू यांकनमा ितिनिध (proxy)  
ह  थ न उपयोगी ह छ (उदाहरणका 

लािग-अ ले गरेको िहसंाको अनभुव)?  

हदैन. यसले के जानकारी िद छ 
भनेर हामीलाइ थाहा ह न। यो 

काय वयन यो य छैन।
कृपया िववरणका लािग सँगै रहेको संि  hfgsf/L हेनु होस् (शी  आउँदै छ ) - ३० जनू २०२० 

के म कोिभड-१९ को भावबारे
जनसं यामाआधा रत ुत मू यांकन सव णमा
िहसंाको अनभुवबारे  केिह ह  थ न स छु? 

त यांकका अ य ोतले उ र िदने स भािवत ह :
• के रपोट ग रएको िहसंाको कृित, कार वा ग भीरतामा 

फरक छन् ?
• के सवेाको उपयोग बढेको वा घटेको छ?
• के सवेाह मा पहच योग भइरहकेा छन् र/वा फरक 

त रकाले दान ग रएका  छन्  र के ती सरुि त र 
भावकारी छन् ?

जनसं यामा आधा रत सव णले  उ र िदने स भािवत 
ह : 

• के िहसंा बढेको छ?
• के िहसंाको कृित, कार वा ग भीरतामा प रवतन भएका 

छन् ?
• के िहसंाको जोिखम/सरु ाका कारकह  फरक भएका छन्?

के यहाँ दशे यापी लकडाउन 
वा आवत जावतमा कडा 

ितब ध छ ?

स नुह न। पीिडत मिहलाह को सानो अंशले मा  सेवाह  योग गदछ। सेवा उपयोग 
त यांकमा भएको कुनै पिन प रवतनलाइ  यापकतामा प रवतन भनेर या या गन उिचत 

हदनै। 

यो नगनुहोस यो नगनुहोस 

मिहला िव  हने िहंसा र कोिभड-१९ बारे त यांक संकलन: िनणयावली 

के
िव मान 

त यांकले खोज 
भइरहकेो 
ह को 

जवाफ िदन 
स छ?


